UCHWALA NR XXX/477117
RADY MIASTA MYSLOWICE

z dnia 26 stycznia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Mystowicach
na lata 2017- 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z 2016 r. poz. 446 z pézn. zm.) w zwigzku z art. 10 ust 2 i ust 3 oraz art. 11 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z2016r. poz.224 zpbdzn. zm.),
art. 9 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z2015r. poz. 1916 z pézn.
zm.) oraz Uchwaty Nr LXXX/1173/10 Rady Miasta Mystowice z dnia 28 pazdziernika 2010 r. w sprawie
przyjecia "Strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych w Mystowicach na lata 2011-2020" z p6zn.

zm.

Rada Miasta Mystowice
uchwala:

§ 1. Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2019 w brzmieniu stanowigcym

zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowigza¢ Prezydenta Miasta Mystowice do przediozenia raportu z realizacji Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii w danym roku, w terminie do dnia 31 marca roku nastepnego

po roku, ktérego dotyczy raport.
§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Mystowice

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady Miasta
Mystowice

Grzegorz Lukaszek
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Zatgcznik do Uchwaty Nr XXX/477/17
Rady Miasta Mystowice z dnia 26 stycznia 2017r.

Miejski Program Przeciwdziatania
Narkomanii w Mystowicach
na lata 2017 - 2019

Mystowice, styczen 2017
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WSTEP

Narkomania definiowana jest jako ,state lub okresowe przyjmowanie w celach niemedycznych Srodkow
odurzajgcych Ilub psychotropowych lub Srodkéw zastepczych w wyniku czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie”. Jest to problem wielosektorowy, gdyz obejmuje opieke zdrowotng, pomoc
spoteczng, oswiate, organy Scigania i wymiaru sprawiedliwosci, stuzby celne oraz srodki masowego
przekazu.Wspotczesne kierunki leczenia uzaleznienia obejmuja:

* programy tzw. drug free - nastawione na zaprzestanie przyjmowania substanciji
psychoaktywnych i powrét do zycia zgodnego z przyjetymi w danej kulturze normami.
Podstawowg metodg leczenia sg oddziatywania psychoterapeutyczne; nie stosuje sie
farmakoterapii uzaleznienia. Lecznie moze sie odbywaé¢ zaréwno w osrodkach
catodobowych, jak i dziennych czy ambulatoryjnych,

* leczenie farmakologiczne, w tym programy substytucyjne. Leczenie w programach
substytucyjnych polega na dtugoterminowym stosowaniu lekéw substytucyjnych (np.
metadonu) w nadzorowanych programach medycznych. Leczenie to nastawione jest na
poprawe zdrowia pacjenta, ograniczenie przyjmowania substancji psychoaktywnych,
ograniczenie rozprzestrzeniania sie choréb zakaznych.

I.PODSTAWY PRAWNE | POSTANOWIENIA OGOLNE

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2019 zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii jest dokumentem uchwalanym przez Rade Miasta Mystowice. Ma na celu
prowadzenie  dziatan = wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych,  zapobiegawczych,
ograniczajgcych szkody zdrowotne i spoteczne wynikajgce z uzywania srodkéw narkotykowych oraz ma
przyczyni¢ sie do pomocy spotecznej osobom uzaleznionym, rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowac ich ze srodowiskiem lokalnym.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej ,Programem” zostat opracowany w oparciu o:

e ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2016 r. poz.
224 z p6zn. zm.),

* rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

* rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia.

Program stanowi element strategii rozwigzywania probleméw spotecznych okreslony w uchwale Rady
Miasta Mystowice Nr LXXX/1173/10 z dnia 28 pazdziernika 2010 r. w sprawie przyjecia strategii
rozwigzywania problemow spotecznych w Mystowicach na lata 2011- 2020 z pdzn. zm., ktérego
priorytetem w obszarze C jest tworzenie warunkow sprzyjajgcych zdrowiu w ramach celu
CC. - Profilaktyka uzaleznien. Jest wspoirealizowany z Miejskim Programem Przeciwdziatania
Narkomanii w Mystowicach uchwalanym corocznie przez Rade Miasta i zbiezny z zalozeniami ,Strategii
zrownowazonego rozwoju Mystowice 2020+” w ramach obszaréw priorytetowych: OP.Il Kapitat
spoteczny, cel strategiczny: CS.11l.2 Wyréwnane szanse spoteczne i CS.1V.6 Dobra kondycja zdrowotna
mieszkancow. Program jest kontynuacjg dziatann podejmowanych w latach ubiegtych i ma charakter
dokumentu otwartego, podlegajacego aktualizacji oraz dostosowaniu do zmieniajgcych sie potrzeb
spotecznoéci lokalnej. Program zawiera zbior przedsiewzie¢ realizowanych w latach 2017-2019

w obszarze zagadnien spotecznych. Okresla szczegdtowo zakres i forme zadan w zakresie profilaktyki
i terapii oraz reguluje zasady finansowania tych zadan.
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Il. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Problem narkotykowy

Z najnowszych ogolnopolskich badah ankietowych prowadzonych zgodnie z metodologig
miedzynarodowego Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD)
przeprowadzonych w 2015 r. wsrdd ucznidw klas trzecich szkét gimnazjalnych (15-16 lat) oraz klas
drugich szkét ponadgimnazjalnych (17-18 lat) (wczesniej badania ESPAD przeprowadzono w latach
2004, 2007, 2011) wynika, ze wsréd ucznidw gimnazjum na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia eksperymentowania znajdujg sie marihuana i haszysz (25,0%) a na drugim leki
uspokajajgce i nasenne bez przepisu lekarza (17,0%). Wsrdod uczniéw klas starszych na pierwszym
miejscu réwniez znajdujg sie marihuana i haszysz (43,0%). Leki uspokajajgce i nasenne przyjmowane
bez zalecenia lekarza takze ulokowaty sie na drugim miejscu (17,9%). Wéréd gimnazjalistéw na trzecim
miejscu znalazty sie substancje wziewne (11,2%), na czwartym miejscu leki przeciwbdlowe w celu
odurzania sie (7,4%), a na dwoch kolejnych — LSD lub inne halucynogeny (5,5%) oraz amfetamina
(5,3%). W starszej grupie na trzecim miejscu znajdujg sie substancje wziewne (7,6%), na czwartym —
amfetamina 7,1%, a na dwoch kolejnych — leki przeciwbdlowe w celu odurzania sie (6,7%) oraz LSD lub
inne halucynogeny (5,2%). Ws$rdd gimnazjalistdw co najmniej trzyprocentowe rozpowszechnienie
osiggnety jeszcze kokaina (4,4%), ecstasy (3,9%), grzyby halucynogenne (3,3%), metamfetamina
(3,6%), sterydy anaboliczne (3,1%) oraz polska heroine, czyli tzw. kompot (3,4%). Wsrdod starszych
uczniéw analogiczna lista srodkow, ktérych uzywato kiedykolwiek w zyciu, co najmniej 3% badanych, jest
krotsza i obejmuje obok ecstasy (4,0%), takze kokaine (4,3%), grzyby halucynogenne (3,2%) oraz
metamfetamine (3,9%). W przypadku wigkszosci substancji rozpowszechnienie eksperymentowania jest
wsrod starszej miodziezy podobne lub troche wyzsze niz w miodszej grupie. Tylko do doswiadczen
z substancjami wziewnymi czes$ciej przyznaje sie mtodziez ze szkét gimnazjalnych. GHB, nowy w Polsce
narkotyk, uzywany byt kiedykolwiek przez 2,1% badanych z mtodszej grupy oraz 1,1% ze starszej.’

poziom 1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 2011 | 2015
klasy

Marihuana lub haszysz 10,1 151 [19,2 |157 |243 25,0
Substancje wziewne 10,4 9,1 9,3 8,2 8,7 11,2
:_eelz(I:rZ:spokajajace i nasenne bez przepisu 185 183 17,3 156 155 17.0

1l klasy Leki przeciwbolowe w celu odurzania sie X X X X X 7,4

gimnazjum Amfetamina 2,9 7,4 6,0 3,8 4,6 53
Metamfetamina X X X X X 3,6
LSD lub inne halucynogeny 1,9 4,0 2,5 1,8 3.3 55
Crack 0,5 1,0 1,6 0,9 2,1 2,6
Kokaina 0,8 1,9 2,2 1,8 3,3 44
Relevin 0,4 X 1,0 0,8 2,1 2,1
Heroina 0,8 5,7 1,8 1,4 1,3 3,1
Ecstasy 0,8 2,8 2,8 25 3,0 3,9
Grzyby halucynogenne X X 3,5 2,0 3,1 3,3
GHB X X 0,8 0,5 1,2 2,1
Narkotyki wstrzykiwane za pomocg iglty i|x X 8,4 7,0 5,8 57
strzykawki
Alkohol razem z marihuang X X 11,3 9,7 X X

1 Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolna, raport z ogélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2015 r., Warszawa 2015r.
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Sterydy anaboliczne 2,8 3,4 2,9 2,1 2,7 3.1
Polska heroina (kompot) X X 2,3 1,8 2,4 3,4
Marihuana lub haszysz 1,7 22,4 |36.7 27,9 37,3 43,0
Substancje wziewne 7,9 54 6,3 6,8 5,6 7,6
Leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu| 20,8 20,8 |20,1 19,0 16,8 17,9
lekarza
Leki przeciwbdlowe w celu odurzania sie X X X X X 6,7
Amfetamina 2,8 10,5 |154 7,8 8,3 7,1
Metamfetamina X X X X X 3,9
LSD lub inne halucynogeny 2,7 3,5 4,2 2,7 3,9 52
Crack 0.4 0.8 1,4 1,4 1,8 1,5
:;:,::.Zy szkot T kokaina 08 |18 |24 (25 (39 |43
gimnazjalnych |Relevin 0,3 X 0,6 0,9 1,8 1,2
Heroina 0,6 6,8 2,2 1,7 1,2 1,8
Ecstasy 0,6 2,7 5,8 4.2 5,0 4,0
Grzyby halucynogenne X X 4.9 2,9 3,5 3,2
GHB X X 0,6 0,8 1,2 1,1
Narkotyki wstrzykiwane za pomocg igty i|x X 0,7 1,0 1,4 20
strzykawki
Alkohol razem z marihuang X X 14,6 12,2 7,5 7,3
Sterydy anaboliczne 4,0 2,6 3,5 3,5 3,2 2,3
Polska heroina (kompot) X X 1,2 1,5 2,0 2,0

Problem dopalaczy

Problem ,dopalaczy” nazywanych tez nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP) pojawit sie
w Europie w potowie poprzedniej dekady. W Polsce zaczat narastac¢ pod koniec poprzedniej dekady.
,Dopalacze” oferowane sg w wiekszosci krajdw europejskich, a takze w internecie. Wszedzie problem
ten jest przedmiotem troski wladz i zaniepokojenia spotecznego. ,Dopalacze” okreslic mozna jako
preparaty zawierajgce w swym skladzie substancje psychoaktywne nie objete kontrolg prawng. Niektore
Z nich sg pochodzenia roslinnego, inne — syntetycznego. ,Dopalacze” w zasadzie cieszg sie statusem
legalnosci — jednak obrét nimi odbywa sie na zasadach pewnego wybiegu, stanowi ominiecie prawa.
W Polsce ,dopalacze” jeszcze do pazdziernika 2010 r. sprzedawane byty jak produkty kolekcjonerskie,
w innych krajach sprzedawane bywajg jako kadzidetka, sole do kgpieli, odSwiezacze powietrza, itp.
Z uzywaniem ,dopalaczy” wigze sie wiele zagrozen. Sg to nowe, nieprzebadane substancje
przyjmowane wedle nowych nierozpoznanych wzorow. W efekcie brak doswiadczen z tymi substancjami
u uzytkownikow zwieksza ryzyko powikfan. O niektoérych z tych substancji mozna przypuszczaé, ze sg
bardziej niebezpieczne niz ich nielegalne odpowiedniki, inne mogg sie okaza¢ catkiem niegrozne.

Zrédta zakupdéw ,dopalaczy”

poziom klasy 201 2015
w sklepie z dopalaczami 59 4,7
lIl klasy gimnazjum przez internet 1,7 3.1
w inny sposdb 4.4 6,2
w sklepie z dopalaczami 10,3 3,3
Il klasy szkot
ponadgimnazjalnych |przez internet 1,7 21
w inny sposdb 3,9 54
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Do uzywania ,dopalaczy”, chociaz raz w zyciu, przyznato sie 10,3% gimnazjalistéw i 12,6 % ucznidéw
szkét ponadgimnazjalnych. Uzywanie "dopalaczy" jest dos¢ silnie réznicowane przez pte¢ badanych.
Odsetki uzywajgcych sg ok. dwukrotnie wyzsze wsrdd chtopcdw niz wsrdéd dziewczat.

poziom klasy 2011 2015
kiedykolwiek w zyciu 10,5 10,3
lIl klasy gimnazjum w czasie 12 miesiecy przed badaniem 7,1 6,9
w czasie 30 dni przed badaniem 2,5 4,3
kiedykolwiek w zyciu 15,8 12,6
Il klasy ?ZKOJ‘ . w czasie 12 miesiecy przed badaniem 9,0 6,0
ponadgimnazjalnych
w czasie 30 dni przed badaniem 2,2 3,0

Uzywanie "dopalaczy" przez chtopcow

poziom klasy 2011 2015
kiedykolwiek w zyciu 13,2 10,9
lIl klasy gimnazjum w czasie 12 miesiecy przed badaniem 9,0 7,4
w czasie 30 dni przed badaniem 3,5 48
kiedykolwiek w zyciu 21,5 15,5
Il klasy .SZKO" . w czasie 12 miesiecy przed badaniem 11,6 7,8
ponadgimnazjalnych
w czasie 30 dni przed badaniem 29 44

Uzywanie "dopalaczy" przez dziewczeta

poziom klasy 2011 2015
kiedykolwiek w zyciu 8,0 9,7
lll klasy gimnazjum w czasie 12 miesiecy przed badaniem 5,4 6,3
w czasie 30 dni przed badaniem 1,6 3,7
kiedykolwiek w zyciu 9,9 12,6
Il klasy .SZKO* . w czasie 12 miesiecy przed badaniem 6,2 4,4
ponadgimnazjalnych
w czasie 30 dni przed badaniem 1,5 1,7

Uzywanie "dopalaczy" - posta¢ substancji uzywanej w czasie ostatnich miesiecy

poziom klasy 2015
Mieszanki ziotowe do palenia 9,5
Proszek, krysztatki lub tabletki 3,2
Il klasy gimnazjum
Ptyn 1,4
inne 2,3
Mieszanki ziotowe do palenia 1,7
Il klasy szkot Proszek, krysztatki lub tabletki 3,6
ponadgimnazjalnych Plyn 0,3
inne 2,3
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Miasto Mystowice

Rozpoznanie probleméw uzaleznieh na terenie miasta Mystowice w zakresie narkotykéw i dopalaczy
oparte jest na podstawie badan ankietowych, przeprowadzanych w czwartym kwartale 2014 i 2015 roku.
W 2014 r. badaniu zostata poddana grupa 339 uczniéw, z czego 23 % stanowili uczniowie szkoét
podstawowych, 48% uczniowie szkoét gimnazjalnych, 29 % uczniowie szkét ponadgimnazjalnych oraz
152 osoby doroste. W 2015 r. ankiety wypeito 510 ucznidw. Wsréd ankietowanych 21% to uczniowie
szkot podstawowych, 52% uczniowie szkot gimnazjalnych oraz 28% mtodziez szkdt ponadgimnazjalnych
i 207 dorostych mieszkancéw Mystowic.??

Wyniki diagnozy wsrdd dzieci i mtodziezy przedstawiono w ponizszej tabeli:

Procentowy udziat uczniéw, ktorzy kiedykolwiek mieli kontakt i sprébowali narkotykow

Szkota podstawowa Szkota gimnazjalna Szkota ponadgimnazjalna
2014 1% 8% 30%
2015 0% 1% 22%

Najczesciej wskazywana przez uczniéw sytuacja/miejsce pierwszego kontaktu z narkotykami

Szkota podstawowa Szkotfa gimnazjalna Szkofa ponadgimnazjalna

dyskoteka-36%,

szkota-63%, : . .
czas wolny, inna instytucja-po

czas wolny-43%,

2014 czas wolny, dyskoteka- po o wakacje-21%,
13% 29%, szkota-18%
szkota-7%
wakacje-15%, szkota-20%,
2015 - dyskoteka-12%, wagary-20%,
wagary, szkota, dom-po 8% dyskoteka, dom-po 15%

Sklonnos¢ uczniow do eksperymentowania z narkotykami. (Procentowy udziatl uczniéw, ktorzy
odpowiedzieli twierdzaco na pytanie: Czy sprobowaltbys narkotyku gdyby nadarzyta sie taka okazja? - TAK)

Szkota podstawowa Szkota gimnazjalna Szkofa ponadgimnazjalna
0, 0, 0,
2014 3% 12% 16%
0, 0, [
2015 2% 15% 24%

Najczesciej uzywane narkotyki.

Szkota podstawowa Szkota gimnazjalna Szkofa ponadgimnazjalna
2014 marihuana marihuana
2015 . .
marihuana marihuana

2  Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych, Pracowania Doskonalenia Zawodowego "Meritum", 2014 .
3  Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych, Centrum Dziatan Profilaktycznych, 2015 r.
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Dostepnos¢ narkotykéw dla niepetnoletnich (Procentowy udziatl uczniéw, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco
na pytanie: Czy zdobycie narkotykoéw jest w twoim otoczeniu ,tatwe” i ,raczej tatwe”? — TAK

Szkota podstawowa

Szkotfa gimnazjalna

Szkota ponadgimnazjalna

2014 7%

13%

20%

2015 6%

8%

8%

Procentowy udziat uczniow, ktérzy kiedykolwiek mieli kontakt i sprobowali dopalaczy

Szkota podstawowa

Szkotfa gimnazjalna

Szkota ponadgimnazjalna

3%

10%

14

2014

0% 7% 8%

2015

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze do zazywania narkotykéw przyznato sie 39% badanej miodziezy
szkolnej w roku 2014 i 33% w roku 2015. Najwiekszy odsetek deklaracji eksperymentowania
z narkotykami jest wéréd miodziezy ponadgimnazjalnej. Wiekszos¢ badanych uczniéw nie przejawia
potrzeby zazywania narkotykéw, co moze swiadczy¢ o dostrzeganiu ryzyka i $wiadomosci zwigzanej ze
szkodliwoscig tych substancji oraz konsekwencjami ich zazywania. Nalezy zauwazy¢ jednak, ze 16%
badanych ucznidw szkét ponadgimnazjalnych w 2014 r. oraz 24% w 2015 r. zadeklarowato, ze
siegneliby po narkotyk, gdyby tylko nadarzyta sie okazja. Kontakty dzieci i mtodziezy z narkotykami majg
charakter epizodyczny, niemniej jednak sg przypadki oséb (w 2015 r. - 5% gimnazjalistéw oraz 4%
ucznidw szkot $rednich) zazywajgcych narkotyki codziennie. Problem zwigzany z narkotykami
rozpoczyna sie w gimnazjach i wzrasta wraz z wiekiem uczniow. Wsréd  ucznidw  szkot
ponadgimnazjalnych obserwujemy deklaracje zazywania wszystkich rodzajow narkotykow. Najbardziej
popularnym narkotykiem jest marihuana. Jezeli chodzi o dostepnos$¢ narkotykéw dla niepetnoletnich, to
dla zdecydowanej wiekszosci dostep jest trudny, badZz wskazuje sie na brak wiedzy w tym zakresie,
niemniej jednak 8% ucznidw szkdt gimnazjalnych ponadgimnazjalnych w 2015 r. wskazato, ze jest to
tatwe i raczej fatwe — dane te sg nizsze niz w latach poprzednich (niepokojacy jest natomiast odsetek
dzieci ze szkoét podstawowych, ktory wynosi: 7% w 2014 r.i 6% w 2015 r.) Jezeli chodzi o dopalacze, to
wiekszos¢ badanej mtodziezy nigdy nie zazywata tego rodzaju substancji. Jednak uczniowie
potwierdzaja, ze dopalacze sg dostepne z réznych zZrodet - najczesciejz internetu. Pomimo tego, ze
odsetek ucznidw siegajgcych po dopalacze nie jest wysoki, niepojacy jest sam fakt dostepnosci tych
substancji. Uczniowie, ktorzy siegajg po dopalacze robig to gtéwnie z ciekawosci.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przez uczniow szkoét mystowickich

szkoty narkotyki dopalacze alkohol papierosy
2014 2015 2014 2015 2014 2015 2014 2015

podstawowa 1% 0% 3% 0% 17% 3% 6% 4%

gimnazjum 8% 11% 10% 7% 54% 56% 40% 34%

ponadgimnazjalna | 30% 22% 14% 8% 81% 73% 58% 54%

Pierwszy kontakt z dopalaczami jaki deklar

(dane za 2015r .)

Ujg uczniowie odzwierciedla ponizsza tabela

szkota |wagary wakacje |pub dyskoteka |dom inne
ponadgimnazjalna |18% 18% 45% 9% 0% 15% 0%
gimnazjum 36% 21% 14% 4% 7% 8% 21%
podstawowa 0 0 0 0 0 50% 50%
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Wsréd dorostych mieszkancow Mystowic w badaniach przeprowadzonych w 2015 r. narkomania zajmuje
czwarte miejsce w hierarchii waznych probleméw spotecznych (wskazana jako bardzo powazny
i powazny problem przez 45% ankietowanych), po alkoholizmie, bezrobociu i zanieczyszczeniu
srodowiska.

W 2014 r. kwestie zwigzane z narkomanig uwazane byty za znikome (7%). Z danych wynika, ze problem
ten nie jest powszechny na terenie miasta i nie nalezy do najwazniejszych problemdéw spotecznych.
Jednak wiekszo$¢ dostrzega ryzyko szkdd zwigzane z uzywaniem substanciji psychoaktywnych, a takze
posiada $wiadomos¢ szczegdlnego zagrozenia narkotykami. Warto zwrécié uwage, ze mimo
iz wiekszos¢ ankietowanych nie zna nikogo w swoim otoczeniu kto zazywatby narkotyki, to liczba takich
0s6b ulegta zmniejszeniu (w 2014 r. na nieznang liczbe oséb wskazato 68%, a w 2015 r. 62%). W 2014r.
az 85% respondentéw nie wiedziato w jaki sposdb zdoby¢ narkotyki, zas w 2015 r. 30% ankietowanych
uwazato,ze nabycie narkotykow na terenie miasta jest bardzo tatwe i tatwe, a zakup dopalaczy uznato za
jeszcze fatwiejszy (54%). Na fakt, ze narkotyki zdoby¢ trudno i raczej trudno wskazato 68%, a dopalacze
46%. Mieszkancy dostrzegajg wage problemu zwigzanego z narkomanig i dopalaczami.

lll. ADRESACI | REALIZATORZY MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Adresatami Programu sg mieszkancy miasta Mystowice, w szczegodlnosci:

* 0soby i rodziny z problemem narkomanii i innych uzaleznien,

* dzieci i mtodziez bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemoéw
narkotykowych i dopalaczy oraz dzieci i mtodziez z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spotecznej, rodzinnej i Srodowiskowej,

* 0soby zajmujgce sie dziatalnoscig wychowawczg w szkotach i placowkach oraz osoby dziatajgce
w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien, zajmujgce sie pomocg osobom i rodzinom
z problemem narkomanii.

Realizatorami Programu s3:

* Urzad Miasta Mystowice (Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydziat Edukacji, Wydziat
Bezpieczenstwa Publicznego i Reagowania Kryzysowego, Kancelaria Prezydenta Miasta),

*  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, w tym Osrodek Interwencji Kryzysowej,

*  Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e Straz Miejska,

¢ Jednostki systemu oswiaty, kultury i sportu,

* Organizacje pozarzadowe i inne podmioty, o ktérych mowa w ustawie o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

* Inne osoby fizyczne i prawne lub podmioty nie posiadajgce osobowosci prawnej, podejmujgce
dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw narkomanii, ograniczania szkdd zdrowotnych oraz
profilaktyki i promoc;ji zdrowia.

Partherami Programu sa:
Policja, instytucje zdrowia instytucje wymiaru sprawiedliwosci, stuzba wiezienna.
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IV. CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Mystowicach na lata 2017 — 2019
jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych przez
mieszkancow miasta Mystowice.

Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:
e profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkarncow miasta Mystowice (dzieci,
mtodziezy i dorostych) w tym programow profilaktyki, ktére biorg pod uwage wspdlne czynniki
chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
e profilaktyki selektywnej - adresowanej do grupy o podwyzszonym ryzyku wystepowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem naroktykéw i innych substancji psychoaktywnych,
e profilaktyki wskazujgcej - adresowanej do grup lub oséb o zwiekszonym ryzyku uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych i nowych substancji psychoaktywnych,
* rehabilitacji - wsparcie dziatalnosci $rodowisk i grup samopomocowych, wsparcie
psychologiczne i spoteczne,
* promocji zdrowego stylu zycia i edukacji zdrowotnej.
Cele strategiczne:

* Promocja zdrowego, wolnego od srodkéw uzalezniajgcych, stylu zycia;

* QOgraniczenie rozmiaru aktualnie istniejgcych problemoéw narkotykowych.
Cele operacyjne programu:

* Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii,

¢ Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy terapeutycznej,

* Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

* Wspieranie dziatan instytucji, oséb fizycznych i organizacji pozarzadowych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkotykowych.
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V. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA REALIZACJI ZADAN UJETYCH W MIEJSKIM
PROGRAMIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Wydatki zwigzane z realizacjg Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii bedg finansowane
przede wszystkim ze $rodkéw z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych z dziatu z 851, rozdzialu 85153 — przeciwdziatanie narkomanii. Dopuszcza sie
realizowanie projektéw i dziatan z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien
finansowanych lub wspoffinansowanych z innych zrédet publicznych.

Srodki zaplanowane w budzecie Miasta Mystowice na 2017 r. z wptywdw za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych wynoszg 1.420.000 zt., w tym w rozdz. 85153 zaplanowano wydatki
na poziomie 162.950,00 zt. (Uchwatg Rady Miasta Mystowice XXV111/456/16 z dnia 22 grudnia 2016 r.)

Zasady powierzania zadan i wspierania dziatalnosci jednostek sektora finanséw publicznych, osdéb
fizycznych i prawnych oraz organizacji pozarzgdowych i pozostatych instytucji, przedstawiajg sie
nastepujgco:

* podmioty ubiegajgce sie o finansowanie lub dofinansowanie realizacji zadan lub programéw
sktadajg oferty na zasadach i trybie okreslonym w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie ( tekst jednolity: Dz. U. z 2016 poz. 1817
z pézn. zm.),

* realizacja zadan wynikajgcych z Programu moze by¢ powierzana lub podejmowana przez osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i wyksztatcenie, stosownie do rodzaju prowadzonych
zajec,

* wspoifinansowanie lub finansowanie zadan stanowigcych realizacje Programu moze sie
odbywa¢ na zasadzie zlecania wykonania zadania poprzez zakup ustug lub realizowanie
dostawy.

System monitoringu i ewaluacji Programu
Realizacja Programu podlega¢ bedzie statemu monitorowaniu, ktérego celem bedzie zbadanie poziomu
podjetych dziatan. Monitoring obejmowac bedzie nastepujgce elementy:

* czas realizacji i zakres zaplanowanych dziatan

* wysokosc¢ oraz zrédto pochodzenia $rodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje

* stan realizacji poszczegodlnych zadan ujetych w programie.
Informacje pozwalajgce monitorowa¢ przebieg Programu bedg przekazywane przez jego realizatorow
do Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w formie pétrocznych sprawozdan.
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VI. ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI

Lp. ZADANIE WSKAZNIK REALIZATOR
I Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
) i os6b zagrozonych uzaleznieniem
A Prowadzenie Miejskiego Punktu ilos¢ udzielonych porad Miejski Osrodek
Konsultacyjnego, w zakresie poradnictwa ilos¢ osob objetych Pomocy Spotecznej
specjalistycznego dla oséb z zagrozeniem poradami
narkomanii, uzaleznionych oraz wydatki poniesione
wspotuzaleznionych od srodkow na realizacje dziatan
psychoaktywnych
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
" i prawnej oraz pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
' dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych oséb
A Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej liczba podpisanych Miejski Osrodek
w ramach pracy socjalnej, kontraktow Pomocy Spotecznej
w szczegodlnosci ukierunkowanej na ilo$¢ 0s6b objetych dziataniami
promocje zdrowego stylu zycia, wolnego od wydatki poniesione
uzaleznien na realizacje dziatan
B Wspieranie finansowe i Srodowiskowe ilos¢ rodzin objetych Miejski Osrodek
klientow pomocy spotecznej wsparciem Pomocy Spotecznej
uzaleznionych i wspétuzaleznionych od ilo$¢ osdb objetych wsparciem
srodkow psychoaktywnych wydatki poniesione na zadanie
C Upowszechnienie informacji na temat ilos¢ dziatan informacyjnych Wydziat Zdrowia
dostepu do dziatan pomocowych i ilos¢ os6b korzystajacych ze i Spraw
placéwek leczenia dla osob zagrozonych Swiadczen Spotecznych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od
srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP
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Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy

oraz wspomaganie dzialan instytuc;ji,

stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii

organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych,

Realizowanie programow
profilaktycznych i zajeé warsztatowych
w placowkach oswiatowych:
adresowanych do dzieci, mtodziezy,
rodzicow i wychowawcow, w tym:

*  programy rekomendowane w
ramach systemu rekomendac;ji
programow profilaktycznych i
promoc;ji zdrowia psychicznego

* inne programy sprzyjajgce
ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych dzieci i mtodziezy

*  programy realizowane w ramach
szkolnych programow
wychowawczych

ilos¢ programow
rekomendowanych

liczba osob objetych
programem rekomendowanym
ilos¢ innych programow i zajec
warsztatowych

liczba osdb objetych innymi
programami

wydatki poniesione na
realizacje programow

Organizacje
pozarzgdowe
lub
ekspert, specjalista,
profesjonalna
instytucja
uprawniona do
realizaji zadan

Wydziat Zdrowia
i Spraw
Spotecznych
placowki o$wiatowe

Dofinansowanie organizacji wypoczynku
dla dzieci i mlodziezy z realizacja
programu profilaktycznego w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, w formie
obozu lub kolonii poza miejscem
zamieszkania

liczba zorganizowanych
wyjazdow

ilos¢ osdb uczestniczaeych
w koloniach

liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych
z zakresu przeciwdziatania
narkomanii

wydatki poniesione na
wypoczynek

Organizacje
pozarzgdowe

Wydziat Edukacji

Dofinansowanie wakacji dla
najubozszych dzieci ze sSrodowisk
dotknietych problemem uzaleznien

z realizacja programu profilaktycznego
w zakresie przeciwdziatania narkomanii

liczba zorganizowanych
wyjazdéw

ilo$¢ 0s6b uczestnikow
liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych
z zakresu przeciwdziatania
narkomanii

wydatki poniesione na
wypoczynek

Organizacje
pozarzgdowe

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
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Organizacja imprez promujgcych zdrowy
tryb zycia, w tym w szczegdlnosci
informujgcych o szkodliwosci srodkow

i substancji, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii oraz o narkomanii
i jej skutkach

ilos¢ edycji

ilo$¢ osdb uczestniczacych
wysokos¢ srodkow wydatki
poniesione na realizacje
dziatan

instytucje kultury

Kancelaria
Prezydenta Miasta

Prowadzenie dziatan infromacyjno -
edukacyjnych adresowanych do réznych
grup spotecznych, ze szczegéinym
uwzglednieniem problematyki uzywania
substancji psychoaktywnych i ich
negatywnych nastepstw, w tym kampanii
antynarkotykowej (ITV),

ilo$¢ publikaciji

ilos¢ odbiorcow
wydatki poniesione
na realizacje dziatan

instytucje kultury

Kancelaria
Prezydenta Miasta

Rozpowszechnianie materialow ilos¢ materiatow Wydziat Zdrowia

zapobiegajacych wykluczeniu wydatki poniesione na i Spraw

spotecznemu, w tym materiatow realizacje dziatan Spotecznych

informacyjno-edukacyjnych z zakresu

promoc;ji zdrowia i profilaktyki narkomanii

Diagnozowanie i monitorowanie skali liczba opracowan Wydziat Zdrowia

probleméw narkotykéw i narkomanii na liczba ankietowanych i Spraw

terenie miasta, w tym: przeprowadzenie wydatki poniesione na Spotecznych

badan dotyczacych lokalnych zagrozen realizacje dziatan

spotecznych i problematyki uzaleznien

(diagnoza) oraz gromadzenie i

opracowywanie danych umozliwiajgcych

analize aktualnego stanu probleméw

Realizacja programu ,,Bezpieczne ilo$¢ szkdt uczestniczgcych Wydziat

Gimnazjum” we wspoétpracy z Komendg w programie Bezpieczenstwa

Miejskg Policji ilo$¢ osob uczestniczgcych Publicznego
wydatki poniesione na i Reagowania
realizacje dziatan Kryzysowego

Prowadzenie dziatan prewencyjno-
profilaktycznych obejmujgcych wspotprace
Komendy Miejskiej Policji i Strazy Miejskiej
ze szkotami

ilo$¢ szkdt uczestniczgcych
objetych dzialaniami

ilo$¢ przeprowadzonych
dziatan

ilo$¢ osdb uczestniczgcych
wydatki poniesione na zadanie

Straz Miejska

Komenda Miejska
Policja

Id: 5SDCB7D6F-0180-40EE-883A-0ECE922EF206. Podpisany

Strona 14 z 15




Id: 5SDCB7D6F-0180-40EE-883A-0ECE922EF206. Podpisany Strona 15z 15





