UCHWALA NR XXXVI11/696/13
RADY MIASTA MYSLOWICE

z dnia 31 stycznia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. Nr 142, poz. 1591 z 2001 r. z pézn. zm.) w zwigzku z art. 10 ust. 2i ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2012 r. poz.124) i uchwat g Nr LXXX/1173/10
Rady Miasta Mystowice z dnia 28 pazdziernika 2010 r. w sprawie przyjecia ,Strategii rozwigzywania

probleméw spotecznych w Mystowicach na lata 2011-2020”

Rada Miasta Mystowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 w brzmieniu jak zatgcznik

do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Zobowigza¢ Prezydenta Miasta do przedtozenia sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu
do dnia 30 kwietnia 2014 r.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2013 r.

Przewodniczacy Rady Miasta
Mystowice

Grzegorz tukaszek
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Zatgcznik
do Uchwaty Rady Miasta Nr XXXVII1/696/13
z dnia 31 stycznia 2013 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
W MYStOWICACH NA ROK 2013

A. PODSTAWY PRAWNE | POSTANOWIENIA OGOLNE

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 okres$la dziatania Miasta
Mystowice w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd wynikajgcych z naduzywania
srodkdw psychoaktywnych. Program w swej konstrukcji jest tozsamy z zatozeniami
Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego przez Rade Ministréw na
whniosek ministra witasciwego do spraw zdrowia. Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii jest dokumentem uchwalanym corocznie przez Rade Miasta
Mystowice.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej ,Programem” zostat
opracowany w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.
Nr 179, poz.1485) i zawiera on zbidr przedsiewzie¢ przewidywanych do realizacji w roku
2013 w obszarze zagadnien spotecznych. Okresla szczegdétowo zakres i forme zadan
w zakresie profilaktyki i terapii oraz reguluje zasady finansowania tych zadan.

Program stanowi element strategii rozwigzywania problemow spotecznych okreslony
w uchwale Rady Miasta Mystowice Nr LXXX/1173/10 z dnia 28 pazdziernika 2010 r.
W sprawie przyjecia strategii rozwigzywania problemow spotecznych w Mystowicach do roku
2020 oraz jest jednym z programow realizowanych w ramach profilaktyki i promocji zdrowia
w miescie, jak réwniez jest jednym z programdéw stuzgcych realizacji strategii
zrownowazonego rozwoju dla miasta Mystowice do roku 2020 w ramach celu ,G” tj.
,Sprzyjajace warunki rozwoju spotecznego i jego mieszkanncow oraz eliminacja obszaréw
marginalizacji i wykluczania spotecznego”, jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w latach
ubiegtych i ma charakter dokumentu otwartego, podlegajgcego aktualizacji oraz
dostosowaniu do zmieniajgcych sie potrzeb spotecznosci lokalnej.

B. DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII

Z przeprowadzonej diagnozy problemdéw uzaleznien zleconej przez Urzad Miasta
Mystowice w 2012 roku, na reprezentacyjnej grupie mystowickiej mtodziezy, wynika, ze
mimo iz narkotyzowanie sie nie jest przez uczniéow Mystowic spostrzegane jako zjawisko
powszechne, to jednak co czternasty szdstoklasista, 9% uczniow Il klasy gimnazjum
i czterech na dziesieciu ucznidw Il klasy szkoty pogimnazjalnej przyznaje sie do kontaktéw ze
srodkami odurzajgcymi (najczesciej jest to marihuana). 7% gimnazjalistow i 8% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych miato kontakt ze sSrodkami odurzajgcymi w okresie 30 dni przed
badaniem .
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Przy zestawieniu diagnozy mystowickiej z badaniami ogdlnopolskimi ESPAD!
w punkcie srodkéw najczesciej uzywanych przez uczniéw, widzimy, iz mystowicka mtodziez
zazywa mniej narkotykdw niz  wynosi srednia  ogdlnopolska.  Przyktadowo,
najpopularniejszym narkotykiem wsréd polskich gimnazjalistdw jest marihuana — 24%,
w Mystowicach po ten narkotyk siega — 5%. W szkotach ponadgimnazjalnych $rednia
ogdlnopolska wynosi 37%, natomiast mystowicka to 20%. Taka skala ,popularnosci”
marihuany wynika z faktu, iz zazywaniu towarzyszy czesto powszechne przekonanie mftodych
ludzi o matej szkodliwosci tej substancji. Nie jest to prawdg, a wiekszo$é osdb biorgcych
grozniejsze $rodki odurzajace zaczynata wtasnie od tzw. ,miekkich narkotykéw” (haszyszu
i marihuany). Ponadto w mystowickich gimnazjach uczniowie nie siegajg w ogodle po
amfetamine, heroine, ekstazy, grzybki halucynogenne i sterydy anaboliczne. Uczniowie
réwniez nie zazywajg najgrozniejszych narkotykow, to jest — kokaina i LSD.

Mtodziez szkét w Mystowicach spostrzega problem zazywania narkotykow przez
swoich rowiesnikow jako marginalny. Zaréwno w szkole podstawowej, jak réwniez
gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych, uczniowie, jesli juz dostrzegajg takie zjawisko, to
gtéwnie jako pojedyncze przypadki.

Mtodzi ludzie majg przekonanie, ze w narkotyki mozna najpredzej zaopatrzy¢ sie na
dyskotece czy w pubie, ale kupno srodka odurzajgcego w innych miejscach tez nie nastrecza
trudnosci. Warto zauwazyé, iz 43% szostoklasistow, 50% gimnazjalistow i 45% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych nie zna takich miejsc. Sg to odpowiedzi pozytywnie diagnostyczne —
Swiadczg o tym, ze ta czes¢ uczniow nie jest prawdopodobnie zainteresowana dostepem do
substancji psychoaktywnych.

Tylko 31% z badanych ucznidw wyraza przekonanie o posiadaniu wystarczajgcego
poziomu wiedzy o dziataniu $rodkdow odurzajgcych, zas pozostali ankietowani odczuwajg
deficyt w tym zakresie. A przeciez wiedza na ten temat nie powinna by¢ tematem tabu.
Nalezy z mtodymi ludZmi rozmawia¢ o ich problemach, powinno sie méwi¢ o sposobach
jakimi moga by¢ naktaniane do wziecia narkotyku i jak sobie w takich sytuacjach radzic.

Podsumowujgc, na terenie miasta Mystowice wystepuje obrdot substancjami
psychoaktywnymi, uczniowie dostrzegajg problem narkotykow, jednak traktujg go jako
incydentalny. Zagrozenia mozna upatrywac¢ w tym, iz 69% ucznidw nie posiada wedtug nich
samych wystarczajgcej wiedzy na temat narkotykow i skutkéw ich dziatania, nalezy zatem
dziatalnos¢ w zakresie przeciwdziatania narkomanii skupi¢ wokdét prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej. Nalezy zwrdci¢ uwage na pozytywne
nastawienie mieszkanicéw Mystowic do realizacji lokalnych dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych.

Ponizej przedstawiamy zestawienie danych Komendy Miejskiej Policji w Mystowicach,
by pokazaé skale przestepczosci zwigzanej z narkotykami.

2011 2010 2009 2008 2007 2006
Postepowania 44 32 35 24 22 31
Podejrzani 66 48 59 58 61 53
Czynny karalne 60 24 43 171 151 167
Aresztowani 0 b.d. 33 6 16 7
Nieletni 11 b.d. 12 7 b.d. 20

1 ESPAD - Europejski Program Badan Ankietowych (ang. the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)
w szkotach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw ma charakter cykliczny. Przeprowadzane jest co cztery lata. Badania
przeprowadzano w nastepujacych latach: w 1995 r., w 1999 r., 2003 r. i w 2007 r. W Polsce zostato zrealizowane przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Panistwowej Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.
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C. ZASADY OGOLNE

C.l. Cele strategiczne Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2013 r.:
C.1.1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw narkotykowych.
C.1.2. Zmniejszenie rozmiarow problemow, ktére aktualnie wystepuja.

C.II. Cele operacyjne programu:
C.II.1. Monitorowanie skali zjawiska narkomanii, szczegdlnie u dzieci i mtodziezy.
C.I1.2. Ograniczenie i zmiana struktury uzywania srodkéw psychoaktywnych.
C.I1.3. Zmiana zachowan, postaw mieszkancéw oraz postaw pracownikdw organizacji
pozarzadowych i instytucji Mystowic w sytuacjach zwigzanych z problemem uzaleznien
od srodkéw psychoaktywnych.
C.11.4. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mtodziezy.
C.I.5. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci w zakresie nowoczesnych strategii
i metod rozwigzywania problemu uzaleznien od narkotykow.

C.lIl. Na realizacje Miejskiego programu Przeciwdziatania Narkomanii przeznacza sie 6,46 %
wptywdw z tytutu optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Zadania
programu moga byc¢ realizowane réwniez z innych dochoddéw wtasnych gminy oraz zrédet
zewnetrznych.

C.IV. Zasady powierzania zadan i wspierania dziatalnosci jednostek sektora finansow
publicznych, oséb fizycznych i prawnych oraz organizacji pozarzadowych i pozostatych
organizacji.
C.IV.1. Podmioty ubiegajace sie o finansowanie lub dofinansowanie realizacji zadan lub
programow sktadajg oferty na zasadach i w trybie okreslonym w ustawie z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie lub w ustawie
z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych.
C.IV.2. Powierzenie realizacji zadania i przekazywanie $rodkéw nastepuje na podstawie
stosownej umowy, ktoérej elementem jest zobowigzanie strony wykonujgcej zadania do
ztozenia sprawozdania merytorycznego i finansowego.
C.IV.3. Realizacja zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii moze by¢ powierzona lub podejmowana przez osoby posiadajace

odpowiednie przeszkolenie w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykow oraz przez osoby posiadajgce odpowiednie do rodzaju prowadzonych zaje¢
kwalifikacje.

C.V. Koordynatorem realizacji Miejskiego programu Przeciwdziatania Narkomanii jest
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych, ponadto realizatorami sg: Wydziat Edukacji, Kultury
i Sportu; Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej; Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;
Poradnia Zdrowia Psychicznego; Komenda Miejska Policji; Straz Miejska; Szkoty oraz lokalne
instytucje i organizacje pozarzgdowe pracujgce w sferze problemu uzaleznien od
narkotykow.
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D. ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI

Lp. ZADANIE REALIZATOR
DI Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych
o i 0séb zagrozonych uzaleznieniem.
Rozwijanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od Wdsiat Zdrowi
, , .. . . . .. . yazia rowia
D.I.1 srodkéw psychoaktywnycf) |'|ch rodzin, pr'zy przyjeciu limitu stawki i Soraw Soofecznvch
wynagrodzenia w wysokosci 55 zt za godzine.
o.12 Wdrozenie i doskonalenie systemu monitorowania i diagnozowania Wydziat Zdrowia
o probleméw narkomanii. iSpraw Spotecznych
D13 Opracowywanie i wdrazanie programoéw rehabilitacji i reintegracji oséb Mieijski O$rodek Pomocy
N uzaleznionych. Spotecznej
D.Il Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
o i prawne;j.
D.IL1. Rozwijanie dziatalnosci punktu pomocy ofiarom przemocy. MEefski Osrncek ?omocv
Spoteczne
Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk
. . . . . Poradnia Psychologiczno —
D.I1.2. zagrozonych problemem narkomanii w oparciu o Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczna
Pedagogiczna.
Wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od
srodkéw psychoaktywnych i ich rodzin dziatajgcego przy Osrodku Interwencji boradnia Zdrowi
D.IL.3. Kryzysowej w Mystowicach oraz prowadzenie poradnictwa psychicznego dla W
0s06b zagrozonych problemem narkomanii w oparciu o Poradnie Zdrowia
Psychicznego.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
D.INl w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
o prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych.
oy | Oreanizacja zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci ze srodowisk zagrozonych Wydziat Esdl:)kriﬁji' Kultury i
" | problemem narkomanii w oparciu o istniejagcg baze $wietlic szkolnych. S7kof
oL, | Organizacjai prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w Wydaziat Esugftcji' Kultury |
" | ramach szkolnych két sportowych, z wykorzystaniem szkolnej bazy sportowej. Szkof
oIS Organizacja i prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ramach sekcji Wydziaf E:”:ftclji' Kultury i
"7 | miejskich MOSIR Mystowice, z wykorzystaniem istniejgcej bazy sportowe;. S7kof
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Realizacja programu profilaktycznego ,,NASZE SPOTKANIA”
—_— w szkotach ponadgimnazjalnych przez pedagogdw szkolnych, przy przyjeciu Wydziat Zdrowia
"7 | limitu dofinansowania stawki wynagrodzenia w wysokosci iSpraw Spotecznych
55 zt za godzinne prowadzonych zaje¢ — 1 edycja programu to 20 godzin.
Zakup materiatéw profilaktyczno-edukacyjnych dla mystowickich szkoét Wedsiat Zdrow
. . ; , ydzia rowia
D.IIL5. z przeznac,zenlem do wykorzystania przez wychowawcéw, psychologéw i Soraw Spofecznvch
i pedagogdéw szkolnych.
Organizacja przegladu przedstawien teatralnych o charakterze profilaktycznym Wdsiat Zdrowi
;. . . . . yazia rowia
D.IIL.6. dla swietlic sz'kolnych oraz' zalukup materiatéw profilaktycznych pomocnych w i Soraw Soofecznvch
przygotowaniu przedstawien.
DL Zakup i rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych zapobiegajgcych Wydziat Zdrowia
" | wykluczaniu spotecznemu (plakaty, kalendarze, ksigzki, ulotki). iSpraw Spotecznych
Dofinansowanie organizacji imprez promujacych zdrowy tryb zycia, Wdziat Zdrowia
D.IL8 w tym w szczegdlnosci informujgcych o szkodliwosci srodkéw i Spraw Spotecznych, Wydziat
o i substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii oraz Bespieczeristwa Publicznego i
I Reagowania Kryzysowego
o narkomanii i jej skutkach.
Zlecenie opracowania nowych projektéw badawczych dotyczgcych Wdsiat Zdrowi
. .. - v
D.III.9. psychospotecznych uwarunkowan narkomanii oraz rozpowszechniania . F
) . A ) L . . i Spraw Spotecznych
uzywania narkotykéw (rozmiary zjawiska, wzory zazywania).
Upowszechnienie informacji dotyczgcej szkodliwosci narkotykdéw Wedsiat Zdrow
. - e s . s . . . , ydzia rowia
D.I.10. | i uzale%nlen oraz. systemu pomocy w miescie poprzez zamieszczenie artykutow i Soraw Soofecznvch
w prasie lokalnej.
I Organizacja szkolen, w tym dla oséb doskonalacych sie zawodowo w zakresie Wydziat Zdrowia
| profilaktyki i rozwigzywania problemdéw narkotykowych. iSpraw Spotecznych
D12 Modernizacja i rozwdj zasobdw stuzgcych rozwigzywaniu problemu Wydziat Zdrowia
"7 | narkotykéw, w tym zakupy sprzetu i wyposazenia. iSpraw Spotecznych
Realizacja innych programéw profilaktycznych zatwierdzonych przez Wdsiat Zdrowi
. . . . v
D.II.13. | Prezydenta Miasta Mystowice w harmonogramie po konsultacji . £ mArowa
i DR . i Spraw Spotecznych
z placéwkami oswiatowymi.
Wspomaganie dziatalnosci prowadzonej na rzecz dzieci i mtodziezy ze
I srodowisk dotknietych problemem narkomanii, w tym dofinansowanie Miejski Oérodek Pomocy
"7 | organizacji réznych form wypoczynku, na ktérych realizowane sg programy Spotecznej
profilaktyczno-terapeutyczne wakacje w miescie.
Prowadzenie dziatan prewencyjno-profilaktycznych obejmujacych wspdtprace
AT . L . . . Policja, Straz Miejska,
D.N.15. | Policji i Strazy Miejskiej ze szkotami, w eliminowaniu P
z otoczenia placéwek edukacyjnych dealeréw narkotykowych.
D.IV Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuigcych
o rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
DIV Wspieranie dziatan zwigzanych z reintegracjg spoteczng oséb uzaleznionych od Wydziat Zdrowia
R narkotykéw. i Spraw Spotecznych
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OV Organizacja szkolen dla podmiotéw zainteresowanych realizacjg zadan z Wydziat Zdrowia
""" | zakresu przeciwdziatania narkomanii. iSpraw Spotecznych
Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdéstwem
D.V. i wykluczeniem spotecznym i integrowanie $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontaktu socjalnego.
OV 1 Wspieranie finansowe i Srodowiskowe klientéw pomocy spoteczne;j Miejski Osrodek Pomocy
""" | uzaleznionych i wspétuzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych Spotecznej
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej w ramach pracy socjalnej,
. P . . Lo Miejski Osrodek Pomocy
D.V.2. | w szczegdlnosci ukierunkowanej na promocje zdrowego stylu zycia, wolnego -
O Spoteczne
od uzaleznien.
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